
Расписание занятий  «Утверждаю» 

Заведующий МБДОУ № 55 

 Е.В. Седова 

Приказ № 170 -о от 29.08.2025 г. 

МБДОУ № 55 на 2025 – 2026 учебный год 
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1 гр. раннего 

возраста №1 

2 гр. раннего 

возраста №2 

1 младшая №3 1 младшая №4 2 младшая №5 2 младшая №6 2 младшая №7 Средняя №8 

П
о
н

ед
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ь
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и
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13.20-13.30 

рисование 

09.30-09.40 

лепка 

(аппликация) 

 

16.15-16.25 

музыкальное 

09.00-09.10 

музыкальное 

 

09.20-09.30 

лепка 

(аппликация) 

09.20-09.30 

ознакомление с пр. и 

соц. окр./ 

ознакомление с 

природой 

09.40-09.50 

музыкальное 

09.00-09.15 

рисование 

 

09.25-09.40 

развитие речи 

09.00-09.15 

Физкультурное 

 

 

 

11.30-11.45 

физкультурное 

 

09.00-9.20 - 

развитие речи 

9.30-9.50 Конструир. 

 

09.40-10.00 

физкультурное на 

улице 

В
т
о
р

н
и

к
 

13.00-13.10 

ФЭМП 

13.20-13.30 

Физкультурное 

16.00-16.10 

музыкальное 

 

09.30-09.40 

ФЭМП 

09.50-10.00 

Физкультурное 

16.15-16.25 

музыкальное 

09.00-09.10 

ознакомление с пр. 
и соц. окр./ 

ознакомление с 

природой 

09.30-09.40 

физкультурное 

09.00-09.10 

лепка 

(аппликация) 

09.50-10.00 

физкультурное на улице 

09.00-09.15 

ФЭМП 

16.30 – 16.45 

музыкальное 

09.00-09.15 

ФЭМП 

09.25-09.40 

лепка (аппликация) 

15.30 – 15.45 

музыкальное 

09.00-09.15 

ФЭМП 

09.25-09.40 

лепка 

(аппликация) 

10.35-10.50 музыкал. 

09.00-09.20 

лепка 

(аппликация) 

09.30-09.50 

ФЭМП 

С
р

ед
а
 

13.00-13.10 

лепка (аппликация) 

 

13.20-13.30 

физкультурное на 

улице 

09.30-09.40 

рисование 

 

10.00-10.20 

физкультурное на 

улице 

09.00-09.10 

ФЭМП 

 

09.30-09.40 

физкультурное на 

улице 

09.00-09.10 

ФЭМП 

 

09.20-09.30 

физкультурное 

09.00-09.15 

физкультурное 

09.25-09.40 

ознакомление с пр. и 

соц. окр./ 

ознакомление с 

природой 

09.00-09.15 

ознакомление с пр. и 

соц. окр./ 

ознакомление с 

природой 

09.35-09.50 

физкультурное 

09.00-09.15 

ознакомление с пр. 

и соц. окр./ 

ознакомление с 

природой 

11.00-11.15 

физкультурное 

 

09.00-09.20 

музыкальное 

 

09.55-10.15 

физкультурное 

Ч
ет

в
ер

г 

13.00-13.10 

развитие речи 

 

16.00-16.10 

музыкальное 

 

   09.50-10.00 

ознакомление с 

пр. и соц. окр./ 

ознакомление с 

природой 

16.15-16.25 

музыкальное 

09.00-09.10 

развитие речи 

 

09.20-09.30 

музыкальное 

09.00-09.10 

развитие речи 

 

09.50-10.00 

музыкальное 

09.00-09.15 

лепка 

(аппликация) 

09.40-09.55 

физкультурное на 

улице 

16.30 – 16.45 

музыкальное 

09.00-09.15 

рисование 

 

15.30 – 15.45 

музыкальное 

09.00-09.15 

Рисование 

 

 11.35-11.50 

музыкальное 

09.00-09.20 

ознакомление с 

пр. и соц. окр./ 

ознакомление с 

природой 

09.30-09.50 

рисование 

П
я

т
н

и
ц
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13.00-13.10 

физкультурное 

 

13.20-13.30 

ознакомление с пр. и 

соц. 

окр./ознакомление 

с природой 

 

 

 

 

09.30-09.40 

развитие речи 

 

   10.10-10.20 

физкультурное 

09.00-09.10 

рисование 

 

9.20-9.30 

физкультурное 

09.00-09.10 

физкультурное 

 

09.20-09.30 

рисование 

 

10.35-10.50 

физкультурное 

09.00-09.15 

развитие речи 

 

09.30-09.45 

физкультурное на 

улице 

09.00-09.15 

развитие речи 

 

09.30-09.45 

физкультурное на 

улице 

09.00-09.20 

музыкальное 

 

09.40-10.00 

физкультурное 



Д
н

и
 

н
ед

ел

и
 

Средняя №9 Подготовительная 

№10 

Старшая №11 Старшая №12 Подготовительная №13 Подготовительная 

№14 

Подготовительная 

№15 (логопед.) 

Старшая №16 

    (логопедическая) 
П

о
н
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ь
н
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09.00-09.20 

лепка 

(аппликация) 

 

09.30-09.50 

Развитие речи 

09.00-09.30 

развитие речи 

 

09.40-10.10 

конструирование 

10.30-11.00 

физкультурное на 

улице 

09.00-09.25 

ознакомление с 

пр. и соц. окр./ 

ознакомление с 

природой 

09.35-10.00 

физкультурное 

16.00-16.25 

рисование 

09.00-09.25 

развитие речи 

 

11.05-11.30 

музыкальное 

09.00-09.30 

 ФЭМП 

 

 

16.00-16.30 

музыкальное 

09.00-09.30 

ознакомление с 

пр. и соц. окр./ 

ознакомление с 

природой 

10.10-10.40 

физкультурное 

11.40-12.10 

музыкальное 

09.00-09.30 

лепка (аппликация)/ 

логопедическое 09.40-

10.10 

лепка (аппликация)/ 

логопедическое 10.50-
11.20 

физкультурное 

09.00-09.25 

Рисование/ логопедическое 

09.35-10.00 

Рисование / логопедическое 

В
т
о
р

н
и
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9.00-9.20 

Конструирование

10.45-11.05 

физкультурное 

 

15.45-16.00 

музыкальное 

 

09.00-09.30 

ФЭМП 

09.40-

10.10 

лепка 

(аппликация) 

 

11.15-11.45 

физкультурное 

09.00-09.25 

ФЭМП 

 

10.00-10.25 

музыкальное 

09.00-09.25 

ФЭМП 

 

10.10-10.35 

физкультурное 

16.00-16.25 

лепка 

(аппликация) 

09.00-09.30 

развитие речи 

9.40-10.10 

лепка (аппликация)  

 

16.00-16.30 

физкультурное 

09.00-09.30 

ФЭМП 

 

09.40-10.10 

конструирование 

 

10.20-10.50 

рисование 

09.00-09.30 

ФЭМП/ 

логопедическое 

09.40-10.10 

ФЭМП/ 

логопедическое 

11.15-11.45 

музыкальное 

09.00-09.25 

физкультурное 09.35-

10.00 

лепка (аппликация)/ 

логопедическое 

10.10-10.35 лепка 

(аппликация)/ 

логопедическое 

16.00-16.25 

конструирование 

С
р

ед
а
 

09.00-09.20 

ознакомлени

е с пр. и соц. 

окр./ 

ознакомлени

е с природой 

09.30-09.50 

ФЭМП 

09.00-09.30 

развитие речи 

 

09.40-10.10 основы 

финансовой 
грамотности 

 

10.50-11.20 

музыкальное 

09.00-09.25 

развитие речи 

 

09.35-10.00 

конструирование 

16.00-16.25 

физкультурное на 

улице 

09.00-09.25 

конструирование 

 

09.35-10.00 

музыкальное 

09.00-09.30 

ознакомление с пр. и 

соц. окр./ ознакомление 

с природой 

09.40-10.10 

конструирование 

16.00-16.30 

физкультурное на улице 

09.00-09.30 

развитие речи 

 

09.40-10.10 

основы 

финансовой 
грамотности 

 

11.30-12.00 

музыкальное 

09.00-09.30 

ознакомление с пр. и 

соц. окр./ 

ознакомление с 

природой 

09.40-10.10 основы 

финансовой 

грамотности 

10.20-10.50 

физкультурное 

09.00- 09.25 

ФЭМП 

 

10.10-10.35 

музыкальное 

 

Ч
ет

в
ер

г 

09.35-09.55 

физкультурное 

 

15.45-16.00 

музыкальное 

09.00-09.30 

ФЭМП 

 

09.40-10.10 

ознакомление с пр. 

и соц. окр./ 
ознакомление с 

природой 

09.00-09.25 

развитие речи 

10.05-10.30 

физкультурное 

16.00-16.25 

основы финансовой 

грамотности 

09.00-09.25 

физкультурное 

09.35-10.00 

развитие речи 

16.00-16.25 

основы финансовой 

грамотности 

09.00-09.30 

Рисование 

9.40-10.10 

ФЭМП  

 

 

16.00-16.30 

музыкальное 

09.00-09.30 

ФЭМП 

 

11.15-11.45 

физкультурное 

09.00-09.30 

ФЭМП/ 

логопедическое 

09.40-10.10 

ФЭМП/ 

логопедическое 

10.20-10.50 

физкультурное на 

улице 

09.00-09.25 

основы финансовой 

грамотности/логопеди

ческое 

9.35-10.00 основы 

финансовой 

грамотности/логопеди

ческое 

10.40-11.05 

физкультурное 

П
я

т
н

и
ц

а
 

09.00-09.20 

рисование 

 

09.40-10.00 

физкультурное 

на улице 

 

 

 

 

  09.40-10.10 

рисовнаие 

 

11.00-11.30 

   физкультурное 

 

11.40-12.10 

музыкальное 

09.00-09.25 

лепка (аппликация) 

 

09.35-10.00 

музыкальное 

09.00-09.25 

ознакомление с пр. 

и соц. окр./ 

ознакомление с 

природой 

09.35-10.00 

рисование 

16.00-16.25 

физкультурное на 

улице 

09.00-09.30 

развитие речи 

9.40-10.10 

основы 

финансовой 

грамотности 

 

16.00-16.30 

физкультурное 

09.00-09.30 

лепка 

(аппликация) 

09.40-10.10 

развитие речи 

10.30-11.00 

физкультурное на 

улице 

09.00-09.30 

рисование/ 

логопедическое 

09.40-10.10 

рисование/ 

логопедическое 

11.00-11.30 

музыкальное 

09.00-09.25 

ознакомление с пр. и соц. 

окр./ ознакомление с 

природой/логопедическое 

9.35-10.00 ознакомление с пр. 

и соц. окр./ ознакомление с 

природой/логопедическое 

10.10-10.35 музыкальное 

16.00-16.25 

физкультурное на улице 
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